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Yangon Stock Exchange 07-07-2022 

347.98 

 
1.79 

Total Volume (shares) 1,266 
Total Value (MMK) 4 mil 
Listed Company 7 
Market Cap. (MMK) 605,349 mil 

Source: Yangon Stock Exchange 

Gold Price in Myanmar (MMK) -07-07-2022 

 
GRAMS 
Burma 

Gold Price 
per Gram 

[MMK] 
High Low Change 

1 GRAM 
GOLD 24K 

103,900.27 104,105.83 103,468.90 276.46 

GRAM 22K 95,380.45 95,569.15 94,984.45 253.79 
GRAM 21K 90,912.74 91,092.60 90,535.29 241.90 
GRAM 18K 77,925.20 78,079.37 77,601.67 207.35 
GRAM 14K 60,781.66 60,901.91 60,529.31 161.73 
GRAM 10K 43,326.41 43,412.13 43,146.53 115.28 
GRAM 6K  25,975.07 26,026.46 25,867.22 69.12 

Source: http://www.livepriceofgold.com 

Reference Exchange Rate 07/07/2022 

Country Currency Buy Sell 

   Euro EUR 1,882  1,902 

   Singapore Dollar SGD 1,311  1,324 

   United States USD  1,840  1,859 

        Thai Baht THB 51 58 

Source: Myanmar Foreign Trade Bank 

 
Exchange Rates of United State Dollar between  

30st June 2022 -04st July 2022 

30- Jun -22 1,851 

01- Jul -22 1,851 

04- Jul -22 1,851 

05- Jul -22 1,851 

06- Jul -22 1,851 

Source: https://www.exchange-rates.org/history/MMK/USD/T 

Petroleum Price (MMK) 07-07-2022 (MMK per Liter) 

Division 
Diesel Premium 

Diesel 
Octane 

92 
Octane 

95 
Yangon 2,195 2,225 1,835 1,955 
Bago 2,205 2,230 1,840 1,960 

Nay Pyi Taw 2,235 2,265 1,875 2,000 
Ayeyarwady 2,215 2,245 1,855 1,975 
Kayin State 2,235 2,260 1,870 1,990 
Mandalay 2,240 2,270 1,880 2,000 

Source: https://denkomyanmar.com/ 

Highlight 
เดือน เม.ย.-มิ.ย.65 เมียนมาส่งออกข้าวไปแล้วกว่า 550,000 ตัน 
รายงานของสหพันธ์ข้าวเมียนมา (MRF) พบว่า  สามเดือนที่ผ่านมาของปี 2565 (เม.ย.-มิ.ย.) 
เมียนมาส่งออกข้าวและข้าวหักมากกว่า 550,547 ตัน จากบริษัทผู้ส่งออกข้าวประมาณ 38 
บริษัทผ่านการค้าทางทะเล ในขณะที่ 33,593 ตันถูกส่งออกผ่านด่านชายแดน ซึ่งลดลงอย่าง
มากเมื่อเทียบกับปทีี่แล้วเนื่องจากความเข้มงวดของจีน ส่วนใหญ่แล้วเมียนมาสงออกข้าวไปยัง
ฟิลิปปินส์ (65,990 ตัน) และจีน (54,635 ตัน) ปัจจุบันราคาข้าวขาวคุณภาพต่ำอยู่ที่ประมาณ 
320-360 ดอลลาร์สหรัฐต่อตัน ซึ่งราคาส่งออกค่อนข้างต่ำกว่าราคาขาวของไทยและเวียดนาม 
แต่ยังสูงกว่าราคาของอินเดียและปากีสถาน ทั้งนี้ราคาข้าวส่งออก (คุณภาพต่ำ) อยู่ในช่วง 
29,000 และ 30,000 จัตต่อถุง (น้ำหนัก 108 ปอนด์) ราคาขึ้นอยู่กับพันธุ์ข้าวที่ในประเทศ ที่
ผ่านมา ระหว่างวันที่ 1 ต.ค.2564 ถึงวันที่ 31 มี.ค.2565 ของปีงบประมาณย่อย (2564-2565)  
เมียนมาส่งออกข้าวและข้าวหักมากกว่า 1.4 ล้านตัน ทั้งนี้ ในปีงบประมาณ 2563-2564  
เมียนมาการส่งออกข้าว 2 ล้านตัน สร้างรายได้กว่า 700 ล้านดอลลาร์สหรัฐฯ 

ที่มา: https://www.gnlm.com.mm/yric-endorses-3-domestic-3-foreign-cmp-
manufacturing-projects-with-3373-job-opportunities/ 

 


